Les fles et ilots ainsi que les plages et les dunes
du littoral sont des habitats idéals pour la
reproduction de nombreuses especes d'oiseaux
marins.

Malheureusement, ces méme habitats sont
ggalement trés prisés des plaisanciers. Le bord
de mer étant de plus en plus fréquenté, les
niseaux se voient obligés de partager leur habitat
avec les randonneurs, les plagistes, les pecheurs,
les kayakistes, les bateaux et les sports de glisse.
Toutes ces activités peuvent déranger les
piseaux marins.

En période de reproduction, le dérangement peut
devenir une menace mortelle : lorsqu'un oiseau
dérangé s'envole pour fuir le danger. les
poussins et les ®ufs sont alors laissés sans
protection, vulnérables au soleil et aux
prédateurs.
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liseaux Marins en danger:
Comment limiter notre impact ?

Quels gestes
adopter pour

ne pas derangen
les oiseaux marins ?

Respectez la réglementation
Restez sur les sentiers balisés

Gardez vos distances, a terre comme en
mer. Si les oiseaux s'envolent a votre
approche, ils ont été dérangés !

le Puffin des Raléares est
I'iseau marin le plus menacé
d'Europe: cette espece risque
de s'éteindre dans moins de G0
ans.

Aprés s'étre reproduit aux
Baleares, ces puffins remontent
la fagade atlantique jusqu'en
Bretagne pour  leur  mue
annuelle. De fin aodt a mi-

Tenez votre chien en laisse

LE PUFFIN DES BALEARES, UN VOYAGELR EN DANGER

novembre, ils peuvent étre
observés en trés grand nombre,
poseés a la surface de 'eau: ils
forment ce que I'on appelle des
radeaux (voir photo ci-dessous).

s sont  particulierement
vulnérables au  dérangement
car en période de mue, leurs
capacités de vol et de plongée
sont tres imitées.
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Bretagne Vivante

Une voix pour la nature
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